
ご自宅で簡単に測定ができます。
検査希望の方はお気軽に！ご予約・お問合せは下記までご連絡下さい。

〒460-0008 名古屋市中区栄5丁目4番12号
ＴＥＬ：０５２－２３８－０３２３

睡眠時無呼吸症候群スクリーニング検査のご案内

健診センター

栄エンゼルクリニック

検査価格：10,000円（税別）



睡眠時無呼吸症候群（SAS：Sleep Apnea Syndrome)は、睡眠中に何度も呼吸が
止まった状態（無呼吸）や止まりかけている状態（低呼吸）が繰り返される
病気です。その結果、睡眠が妨げられて日中の眠気を引き起こし、居眠り運
転などによる交通事故の原因のひとつとされていることはご存じの方は多い
かもしれません。自動車事故のリスクが一般の方に比べて数倍高くなる一方
で、繰り返される低酸素血症のために高血圧、心筋梗塞、脳卒中、糖尿病、
などの合併症を引き起こすことも知られており、治療せずに放置しておくと
生命に危険が及ぶ場合があります。適切な検査とそれぞれの患者さんに応じ
た治療が必要です。

症状

•いびき

•日中の眠気

•不眠・中途覚醒

•起床時の頭痛

•夜間頻尿

合併症

•高血圧

•不整脈

•脳血管障害

•虚血性心疾患

•糖尿病

日中の眠気から

•交通事故

•産業災害

•仕事上のミス

•学業不振

睡眠時無呼吸症候群とは？

睡眠時無呼吸症候群スクリーニング検査の進め方

SAS

SAS

①検査申し込み ②検査キット貸出

③ご自宅で検査

④検査キット返却⑤結果ご説明


